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PRAPENDIDIKAN (PRADIK)
MAHASISWA NAKESLA TAHUN 2026
KERANGKA ACUAN KERJA

Latar Belakang

Pendidikan adalah usaha dasar yang terencana untuk mewujudkan
suasana belajar dan proses pembelajaran agar mahasiswa dituntut memiliki
kemampuan kognitif, psikomotor, attitude secara aktif mengembangkan potensi
dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri,
kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan
dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Pendidikan merupakan kebutuhan
yang paling utama dalam meningkatkan kualitas peserta didik maka harus
ditingkatkan untuk menjembatani tercapainya tujuan tersebut. Prapendidikan
mahasiswa Nakesla sebagai salah satu syarat untuk melaksanakan praktik di
RSUD Dr. Moewardi dilaksanakan sebelum praktik kerja lapangan.

Guna memenuhi Standar Akreditasi Rumah Sakit pembekalan Pra
pendidikan mahasiswa Nakesla ini diajarkan oleh tenaga pengajar yang
berkompeten sesuai kompetensi yaitu Tim Cl, Tim Pasien Safety, Tim
Pencegahan & Pengendalian Infeksi (PPI), Tim Keselamatan & Kesehatan Kerja
Rumah Sakit (K3 RS) dan Tim Basic Life Support (BLS).

Tujuan

A. Tujuan Umum
Setelah selesai melaksanakan Prapendidikan (Pradik) diharapkan
mahasiswa mengetahui tentang RSUD Dr. Moewardi meliputi Profil, Budaya
Kerja, Tata Tertib, Peningkatan Mutu, Keselamatan Pasien, Pencegahan
Pengendalian Infeksi (PPI) dan Kesehatan dan Keselamatan Kerja Rumah
Sakit (K3RS) serta Basic Life Support (BLS) sesuai dengan Standar
Akreditasi Rumah Sakit (STARKES).

B. Tujuan Khusus
Setelah selesai mengikuti pelatihan peserta diharapkan mampu :
1. Memahami Perumahsakitan meliputi:
- Peraturan-peraturan yang ada di RS Dr. Moewardi



- Lingkup/denah Rumah Sakit ‘

- Cara berkomunikasi yang baik dengan pasien & keluarganya.
Memahami pengetahuan tentang mutu pelayanan

Memahami keselamatan pasien

Memahami dan melaksanakan PPI

Memahami pengetahuan dan keterampilan tentang K3
Memahami dan memiliki kemampuan melakukan BLS
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Memahami pengetahuan tentang Orientasi Umum dan Orientasi Khusus

ll.  Indikator Kinerja

Indikator Tolak Ukur Kinerja

Input a. Dana Anggaran Badan Layanan Umum Daerah (BLUD)
b. Sumber Daya Manusia
- Narasumber: 12 Orang
- Manajemen Kegiatan: 6 Orang
¢. Sarana Prasarana
- Ruang Sekar Jagad Gedung Kenanga It. 13
Projector: 1 Unit
Note Book: 1 Unit
Sound Sistem: 2 Unit
Manekin: 4 Unit

Output Peserta Pradik Nakesla yang selesai dilatih 172 mahasiswa

Outcome Persentase peserta Pradik Nakesla yang paham & terampil materi
Orientasi Umum & Orientasi Khusus: 100%

IV.  Program Pelaksanaan

A. Penyelenggara Kegiatan
Penyelenggara kegiatan ini adalah Bagian Diklit RSUD Dr. Moewardi. Untuk
mencapai daya guna dan hasil guna yang maksimal telah dibentuk TIM ClI,
yang keanggotaannya disusun berdasarkan SK Direktur.

B. Sasaran Peserta

Sasaran peserta Pradik keseluruhan sebanyak 172 mahasiswa terbagi 2

kelompok vyaitu 98 mahasiswa mengikuti secara tatap muka dan 74

Mahasiswa mengikuti secara online:

1. Mahasiswa Prodi D3 Rekam Medik & Informasi Kesehatan FIK Universitas
Duta Bangsa Surakarta sebanyak 5 mahasiswa

2. Mahasiswa Prodi D4 Teknik Radiodiagnostik & Radioterapi Poltekkes
Kemenkes Semarang sebanyak 2 mahasiswa



3. Mahasiswa Prodi D3 Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes
Semarang sebanyak 8 mahasiswa

4. Mahasiswa Atro Citra Bangsa Yogyakarta Surakarta sebanyak 3
mahasiswa

5. Mahasiswa Prodi D3 Okupasi Terapi Poltekkes Kemenkes Surakarta
sebanyak 6 mahasiswa

6. Mahasiswa Prodi ATRO Bali sebanyak 6 mahasiswa

7. Mahasiswa Prodi S.1 Gizi Universitas Muhammadiyah PKU Surakarta
sebanyak 5 mahasiswa

8. Mahasiswa Prodi S.1 Fisika Departemen Fisika Fakultas Saint &
Matematika Universitas Diponegoro Semarang Surakarta sebanyak 4
mahasiswa

9. Mahasiswa Prodi D3 Radiologi Universitas Widya Husada Semarang
sebanyak 6 mahasiswa

10.Mahasiswa Prodi D3 Teknik Radiodiagnostik & Radioterapi Poltekkes
Kemenkes Semarang sebanyak 8 mahasiswa

11.Mahasiswa Prodi D3 Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta sebanyak 8 mahasiswa

12.Mahasiswa Prodi D4 Gizi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta sebanyak 6
mahasiswa

13. Mahasiswa Prodi D3 Teknik Elektomedik STIKES Semarang sebanyak 6
mahasiswa

14.Mahasiswa Prodi Profesi Dietisien Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Surakarta sebanyak 5 mahasiswa

15. Mahasiswa Prodi D3 Teknologi Elektro Medis Universitas Widya Husada
Semarang sebanyak 7 mahasiswa

16.Mahasiswa Prodi D4 Teknologi Elektro Medis Universitas
Muhammadiyah PKU Surakarta sebanyak 5 mahasiswa

17.Mahasiswa Prodi D4 Terapi Wicara Poltekkes Kemenkes Surakarta
sebanyak 4 mahasiswa

18.Mahasiswa Prodi D3 Terapi Wicara Poltekkes Kemenkes Surakarta
sebanyak 3 mahasiswa

19.Mahasiswa Prodi Profesi Fisioterapi Poltekkes Kemenkes Surakarta
sebanyak 28 mahasiswa

20. Mahasiswa Prodi D3 Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes
Pontianak sebanyak 15 mahasiswa

21.Mahasiswa Prodi D3 Teknologi Bank Darah Jurusan Analis Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Semarang sebanyak 10 mahasiswa



C.

22.Mahasiswa Prodi S.1 Gizi Universitas Respati Yogyakarta sebanyak 5
mahasiswa

23.Mahasiswa Prodi D4 Analis Fakultas llmu Kesehatan Universitas Setia
Budi Surakarta sebanyak 7 mahasiswa

24.Mahasiswa Prodi Profesi Apoteker Fakultas Farmasi Universitas Setia
Budi Surakarta sebanyak 10 mahasiswa

25.Mahasiswa Prodi Profesi Dietisien Gizi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
sebanyak 4 mahasiswa

Waktu dan Tempat

Pradik dilaksanakan pada tanggal 28 Januari 2026 bertempat di Ruang Sekar

Jagad Gedung Nusa Indah Lt 3 RSUD Dr. Moewardi.

V. Program Pembelajaran
A.

Kurikulum dan Jadwal
Jumlah jam kegiatan Pradik Nakesla tahun 2026 seluruhnya sebanyak 12 jam
pelajaran (JPL) dan alokasi tiap jam pelajaran untuk teori selama @45 menit.

Adapun jadwal Pradik sebagai berikut:

Rabu, 28 Januari Materi Orientasi Umum Narasumber Penanggung
2026 : Jawab
07.30 — 08.00 WIB | Pre-test Panitia Bagian Diklit
08.00 — 08.45 WIB | Perumahsakitan (Profil & Tata | dr. Sulistyani K, M.Sc., | Bagian Diklit
Tertib) Sp.Rad (K)
08.45 - 09.30 WIB | Peningkatan Mutu RS Komite Mutu Komite Mutu
09.30 -10.15 WIB | Keselamatan Pasien Wiwik S, SKep.Ns Tim Patient
Safety
10.15-11.00 WIB | Pencegahan & Pengendalian Parsito, SKep.Ns Tim PPI
Infeksi
11.00 - 11.45WIB | K3RS Agus P, SKM Tim K3
11.45 -12.30 WIB | Basic Life Support Teori TIM BLS Tim BLS
12.30-13.30 WIB | ISHOMA
13.30 - 15.00 WIB | Ujian Basic Life Support TIM BLS TIMBLS
15.00 — 16.30 WIB | Post-test Panitia Bagian Diklit
16.30 WIB - selesai | Sumpah Wajib Simpan dr. Sulistyani K, M.Sc., | Bagian Diklit
Rahasia Pasien, Penutupan, & | Sp.Rad (K)
Penyerahan Sertifikat Pradik




B. Tenaga Pengajar
Tenaga pengajar pada Pradik ini terdiri dari tenaga pengajar dari praktisi TIM
Cl RSDM yaitu:

Kepala Bagian Pendidikan & Penelitian

Kepala Sub Bagian Pendidikan

Komite Mutu

Tim PPI

Tim K3KRS

Tim BLS

Tim Cl Nakesla
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C. Metode Pembelajaran
1. Ceramah Tanya Jawab
2. Diskusi
3. Praktik
4. Ujian

VI. Pembiayaan
Segala biaya yang timbul akibat dikeluarkannya kegiatan Prapendidikan Mahasiswa
Nakesla ini dibebankan pada Anggaran Badan Layanan Umum Daerah (BLUD)
pada kode rekening A.5.1.2.9999.9999.02.01.0013.02 Belanja Kerjasama
Pendidikan.
Vil. Penutup

Proposal Pradik Mahasiswa Nakesla ini digunakan sebagai acuan pelaksanaan
kegiatan Pradik Mahasiswa Nakesla di RSUD Dr. Moewardi.

Kepala Bagian Pendidikan & Penelitian
{

< m
Dr. dr. Sulistyani Kusumaningrum, M.Sc., Sp.Rad (K)
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